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2025– 2026 учебный год 

 



 

Пояснительная записка 

 

Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Годовой календарный график МОБУ «СОШ № 3», реализующего основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (далее - образовательные программы), сформирован 

в соответствии с требованиями: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Приказом Министерства просвещения РФ от 09.10. 2024г №704 « О внесении 

изменений в ФОП НОО,ФОП ООО, ФОП СОО;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи»;  

 Федеральные государственные образовательные стандарты начального общего, 

основного общего и среднего общего образования;  

 Федерльные образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

 Письмо Управления образования администрации Дальнегорского 

муниципального округа от 11.08.2025г; 

 Устав МОБУ «СОШ № 3»; 

 Правила внутреннего распорядка обучающихся МОБУ «СОШ № 3». 

 

 

1.Даты начала и окончания учебного года 

 

Дата начала учебного года: 01.09.2025года 

Дата окончания учебного года: 

- для 1 – 8, 10 классов – 26.05.2025г 

- для 9, 11 классов – в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации и учебным планом. 

 

2.Продолжительность учебного года 

 

Продолжительность учебного года: 

начальное общее образование 

• 1 класс - 33 недели,  

• с 2-го по 4-ый класс – 34 недели 

основное общее образование 

• с 5-го по 8-ой – 34 недели ; 

• в 9-ом – 33 недели (включая сроки проведения государственной итоговой 

аттестации).  

среднее общее образование 

•  в 10-ом – 34 недели; 

• в 11-ом – 33 недели (включая сроки проведения государственной итоговой 

аттестации). 

 

 

 



 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Учебный год в соответствии с Уставом МОБУ «СОШ № 3» 1-9 классах делится на 

4 четверти, 10 - 11 классах  – на два полугодия.  

 

Iчетверть:           с 01.09.2025 г по 24.10.2025 г 

         каникулы с 25.10.2025 г по 02.11.2025 г (9 календарных дней) 

IIчетверть:          с 05.11.2025 г по 30.12.2025 г 

  каникулы с 31.12.2025 г по 11.01.2025 г (12 календарных дней) 

IIIчетверть:          с 12.01.2026 г по 27.03.2026 г 

  каникулы с 28.03.2026 г по 05.04.2026 г (9 календарных дней) 

Дополнительные каникулы для первоклассников с 16.02.2026г по 22.02.2026г 

IVчетверть:    с 06.04.2026 г по 26.05.2026 г  

Летние каникулы (не менее 8 недель): 

 1 - 4, 5 – 8, 10 классы с 27.05.2026 г по 31.08.2026 г, 

 Для обучающихся 9 и 11 классов учебный год завершается в соответствие с 

расписанием экзаменов ГИА по образовательным программам основного 

общего и среднего общего образования и учебным планом. 

 

4. Регламентирование уроков «Разговоры о важном» 

Урок «Разговоры о важном» проводится в 1 – 11 классах по понедельникам с 8.30 

– 9.10ч в кабинетах, закрепленных за классным коллективом согласно 

утвержденной тематике. 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Количество классов – 11 

Все классы обучаются в режиме 5–дневной недели. 

В режиме 6-дневной недели не обучаются 

Сменность: 

Занятия проводятся в одну смену. 

1 смена: 1 – 11 классы;         2 смена: нет 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

 
классы 

                     часы 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

для 1 класса - не более  4 уроков, один раз в неделю не более 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

для 2 – 4 классов – не более 5 уроков; 

для 5 – 6 классов -  не более 6 уроков; 

для 7 – 11 классов – не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных предметов и 

дополнительных занятий (ИГЗ, секции, кружки). Дополнительные занятия 

планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между 

началом дополнительных занятий  и последним уроком перерыв составляет не 

менее 20 минут. 

 



 

Объем домашних заданий должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах):  

во 2 -3 классах – 1,5 часа,  

в 4 – 5 классах – 2 часа, 

в 6 – 8 классах – 2,5 часа,  

в 9 – 11 классах – 3,5 часа. 

 

Начало учебных занятий для учащихся 1 – 4 классов 8-30. 

Начало учебных занятий для учащихся 5 – 11 классов 8-30. 

 

7. Продолжительность уроков: 

1 класс - в целях облегчения процесса адаптации обучающихся 1 класса, 

сохранения их здоровья и профилактики возможных заболеваний применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, один раз в неделю пятый урок 

за счет уроков физкультуры, 

в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый, один раз в неделю пятый урок за 

счет уроков физкультуры. 

Обучение в 1 классе проводится с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 организация облегченного учебного дня в середине недели; 

 организация в середине учебного дня динамической паузы, 

продолжительностью 40 мин.  

2 – 11 классы  -  40 минут 

 

Расписание звонков:

  2 – 11 классы 

1урок     8 30 – 9 10 (перемена 10 мин) 

2 урок     9 20 – 10 00 (перемена 20 мин) 

3 урок     10 20 – 11 00 (перемена 15 мин) 

4 урок     11 15 – 1155 (перемена 10 мин) 

5 урок     12 05 – 12 45 (перемена 10 мин) 

6 урок     12 55 – 13 35 (перемена 10 мин) 

7 урок      13 45 – 14 25 

Расписание звонков для 1-го класса 

сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь 

1 урок    8 30 – 9 05 (перемена 15 мин) 

2 урок    9 20 – 9 55 

динамическая пауза (40мин) 

3 урок  10 35 – 11 10(перемена 10 мин) 

4 урок  11 20  - 11 55 

       

январь - май 

1 урок    8 30 – 9 10 (перемена 15 мин) 

2 урок    9 25 – 10 05 

динамическая пауза (40мин) 

3 урок  10 45 – 1125 (перемена 10 мин) 

4 урок  11 35 – 12 15 (перемена 10 мин)

 

8. Общий режим работы школы: 

Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, 

выходными днями являются суббота и воскресенье.  

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает.  

 



9.Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Текущий контроль успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

осуществляется в соответствие с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», 

утвержденным приказом директора школы. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной 

программы:  

 на уровне начального и основного общего образования – за четверти,  

 на уровне среднего образования – за полугодие. 

Промежуточная аттестация осуществляется по предметам учебного плана в форме 

контрольных работ, контрольных диктантов, тестов, комплексной работы, ВПР, 

ФГ. Промежуточная аттестация в 1 -4, 5 – 10 классах проводится без прекращения 

образовательного процесса в период апрель - май 2026года. 

Учебные сборы для юношей 10 класса проводятся в соответствии с приказом 

Управления образования администрации Дальнегорского муниципального округа. 

 

10. Проведение государственной (итоговой) аттестации  

Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится за 

рамками учебного года в мае-июне 2026 года.  

Сроки проведения государственной итоговой аттестации регламентируются 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки на текущий учебный год. 

 

11. Регламентирование 5-дневных учебных сборов для учащихся 10 класса 

Участие учащихся 10 класса в 5-дневных учебных сборах организуется в 

соответствии с приказом Управления образования г Дальнегорска. 

 

12. Внеурочная деятельность 

Индивидуальные и внеурочные занятия начинаются с 15.00ч 

Работа спортзала (спортивные секции) 15.00ч – 19.30ч 

Работа библиотеки    8 30 – 14 30 

Работа столовой    8.00ч - 14.00ч 

Воспитательная работа проводится в соответствии с планом воспитательной 

работы учреждения и планами классных руководителей. 

Классный час проводится в четверг  (1 раз в неделю). Для 6-11классов классный 

час проводится в рамках Федерального проекта «Россия – мои горизонты» 
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